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 fefFkyk Hkkjr dk ,d vfr izkphu jkT; gS vkSj ;g vk;ksZa ds izkjafHkd 

foLrkj dky esa gh vkckn gqvk FkkA vk;ksZa us fefFkyk es u dsoy vius 

jktuhfrd mifuos'k LFkkfir fd,] cfYd mUgksaus ;gk¡ lkekftd laxBu dh Hkh 

vk/kkjf'kyk j[khA if'peksÙkj Hkkjr esa viuh laLd`fr LFkkfir dj vk;ksZa us 

iwoksZÙkj Hkkjr esa iz;k.k fd;k vkSj loZizFke fefFkyk esa gh vius dks dsfUnzr 

fd;kA fefFkyk gh vk;ksZa dk og {ks= gS tgk¡ ls vk;Z lH;rk o laLd`fr dk 

foLrkj fcgkj esa gqvk vkSj rRi'pkr laiw.kZ iwokZapy esa vk;ksZa dks QSyus esa enn 

feyhA  

 Hkkjro"kZ ds izkd~&,sfrgkfld ;qx ds lkfgR; esa fefFkyk ¼rhjHkqfDr vFkok 

rhjgqfr vFkok frjgqr½ dk LFkku fof'k"V  ,oa izkphure gSA iqjk.kksa esa fefFkyk 

ds fy, ^fonsg* uke Hkh izpfyr gSA bldk vrhr vrho leqTToy jgk gS] tks 

fdlh Hkh ns'k vFkok tkfr dks xkSjokfUor djus ds fy, i;kZIr gSA bl tuin 

ds izkphu fuoklh ,oa Hkwifrx.k ftrus gh vius 'kq)kpkj] Kku] foKku] foHko 

rFkk U;k;fiz;rk ds fy, izfl) Fks] mruk gh muds 'kkS;Z ,oa ijkØe Hkh vnE; 

FkkA buds vk/;kfRed rFkk HkkSfrd nksuksa gh i{k 'yk/; ,oa vkn'kZ FksA ekufld 

fodkl ds lkFk&lkFk fefFkyk dk vkfFkZd] vkS|ksfxd ,oa lkefjd fodkl Hkh 

ml ;qx esa ljkguh; FkkA ^'kriFkczkã.k*] ^jkek;.k*] ^iqjk.k* vkfn izkphu lkfgR; 

ds  ;qxksa esa Hkkjrh; laLd`fr ds mPpkn'kZ ds fy, bl Hkwfe dh tSlh [;kfr Fkh 

mldk cgqyka'k vkt Hkh ;gk¡ thfor n'kk esa ;=&r= ewfÙkZeku vkSj fo|eku 

n`f"Vxr gksrk gSA
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 fefFkyk ds lekt dk lkekftd n`f"Vdks.k blds /kkfeZd n`f"Vdks.k ls 

rknkRE; j[krh gSA fcgkj ds bl Hkw[kaM esa gh loZizFke vk;Z laLd`fr dk 

/otksÙkksyu gqvk Fkk vkSj blh dkj.ko'k lcls igys ;gha oSfnd deZdk.M dk 

izpkj gqvk FkkA tSu ,oa ckS) /keZ ds izpkj&izlkj vkSj izkcY; ls oSfnd laLd`fr 

ij bldk izHkko iM+k] Qyr% oSfnd laLd`fr esa f'kfFkyrk vkus yxhA ysfdu 

oSfnd laLd`fr dh tM+ fefFkyk ds tuthou esa bl izdkj te xbZ fd 

tSu&ckS) ;qx esa Hkh bldh izxfr&/kkjk vUr% lfyyk ljLorh ds leku izokfgr 

gksrh jgh rFkk cq)&dky dh lekfIr ds i'pkr iqu% oSfnd czkã.k /kekZoyach 

ujk/kh'k ds vkf/kiR; esa blds Lo.kZdky dk 'kqHkkxeu gqvkA
2
 

 lkekftd] vk/;kfRed rFkk ekufld fopkjksa dh j{kk vkSj izpkj esa 

fefFkyk dk tuin dky ls gh egRoiw.kZ LFkku jgk gSA lkekftd {ks= esa 

fefFkyk us viuh lukrhuh ifjikVh dk vPNk vknj fd;kA fefFkyk lekt esa 

/kkfeZd dêjrk rFkk :f<+okfnrk tud dky ls gh vfMx :i esa ewyc) jgh 

gSA lfn;k¡ chr xbZ] ns'k dh jktuhfr us ckj&ckj iyVk [kk;k] fefFkyk esa 

vusd jktuhfrd ,oa lkekftd mFky&iqFky gqbZ] ij ;gk dh lkekftd dêjrk 

vkSj :f<+okfnrk esa varj cgqr de n`f"Vxkspj gqvkA eSfFky lekt dh dêjrk 

izLrj&pêku dh rjg vpy ,oa vfMx jghA  

 1000 bZ0 iw0 ls ysdj 600 bZ0 iw0 ds chp xkSre] d.kkn] tSfeuh ,oa 

dfiy us fefFkyk Hkwfe esa gh Øe'k% U;k;] oS'ksf"kd] ehekalk ,oa lka[;&n'kZu dk 

izfriknu fd;k 6Bh lnh bZ0 iw0 ls rhljh lnh bZ0 iw0 rd fefFkyk dh 

lg;ksxh uxjh oS'kkyh tSu ,oa ckS) n'kZu dk dsUnz cuh jgh vkSj fQj ckn ds 

;qxksa esa dqekfjy] e.Mu] okpLifr] mn;u] xaxs'k vkfn ds usÙk`Ro esa fefFkyk 

czkã.k&n'kZu dh ,d izfl) iquLFkkZfir dsUnz cuhA fefFkyk uO;&U;k; dk okl 

LFkku] rdZ'kkL= dk feyki LFkku vkSj lkjrRo dk fo+|kLFkku jgh gSA  

  Blesa lang ugha fd fefFkyk dk izkphu lekt /keZiz/kku lekt Fkk vkSj 

;gk¡ czkã.k /keZ dk gh cksyckyk Fkk tks oSfnd /keZ ij vk/kkfjr FkkA ;|fi 

oSfnd /keZ dk :i ijoÙkhZ ;qx esa dqN cny&lk x;k Fkk] rFkkfi lukru /keZ ds 
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izfr cgqla[;d yksxksa dh vkLFkk cuh jgh] fdUrq tSu vkSj ckS) /keZ ds vfLrRo 

dks Hkh udkjk ugha tk ldrkA ijoÙkhZ dky esa fgUnq /keZ ds vUrxZr 'kSo] 'kkDr 

vkSj oS".ko /keZ dks fefFkyk lekt esa fo'ks"k yksdfiz;rk feyh] fdUrq buds 

vuq;k;h ijLij lkEiznkf;d Hkkouk ls izsfjr u FksA fefFkyk esa dksbZ /kkfeZd 

fopkj/kkjk o HkfDr Hkkouk lkEiznkf;d :i xzg.k ugha dj ldhA 

Jqfr&Le`fr&iqjk.k ds izpyu ds vfrfjDr izR;sd nso vkSj fiÙk` deZ ds vkjaHk esa 

iapnsork&f'ko] 'kfDr] fo".kq] lw;Z vkSj x.ks'k dk iwtu gksrk Fkk vkSj lcksa ds 

izfr leku J)k vkSj HkfDr dk Hkko iznf'kZr fd;k tkrk FkkA fefFkyk ds izkphu 

lekt esa vkRek&ijekRek] tho&czã bgyksd&ijyksd] LoxZ&ujd] iki&iq.; ds 

fo"k; esa "kM~nk'kZfud fpUru vkSj JksrLekrZ deZ dk.M ds fHkUu ,d lPps 

HkfDrekxZ dk mn; gqvk Fkk tks lkEiznkf;d Hkkouk ls dkslksa nwj FkkA yksxksa esa 

ewfrZ iwtk dh iz/kkurk FkhA iwtk&ikB esa ra=&ea= dk Hkh lgkjk fy;k tkrk FkkA 

ewfÙkZ;ksa dks eafnjksa vFkok ?kjksa esa LFkkfir dh tkrh FkhA ioZ&R;kSgkjksa vkSj 

eafnj&rhFkZ LFkkuksa dk Hkh lekt esa dkQh egRo FkkA /kkfeZd Hkkouk ls mRiszfjr 

gksdj J)kyq yksx rhFkkZVu fd;k djrs Fks vkSj iq.; dh izkfIr ds fy, yksx 

nhu&nqf[k;ksa vkSj czkã.kksa dks nku&nf{k.k Hkh fn;k djrs FksA fefFkykUrxZr 

vusd /keZ LFkku gSa tks izkphu dky ls gh ifo=rk vkSj rhFkZ dk izrhd ekus 

tkrs jgs gSaa  

 fefFkyk ij vk;ksZa ds vkf/kiR; dk;e gksus ij ;gk¡ oSfnd /keZ rFkk 

laLd`fr dk Lo:i D;k Fkk] bldk foLr`r izek.k rks ugha feyrk] ysfdu bruk 

rks vo'; gh Kkr gks pqdk gS fd iwoZ ds fdruh gh /kkfeZd rFkk lkaLd`frd 

ekU;rk ,oa fo'okl vk;Zdky esa gh fefFkyk esa v{kq..k cuh jgha tks oSfnd 

laLd`fr esa vUrHkqZDr dj fn;k x;kA mnkgj.k ds rkSj ij fefFkyk ds /kkfeZd 

laLd`fr esa f'koHkfDr dh egÙkk dh ppkZ gSA f'ko&iwtk fefFkyk esa 

vk;Z&czkã.k&/keZ dh LFkkiuk ls iwoZ gh izpfyr Fkh vkSj vHkh Hkh gS rFkk 

fefFkyk esa egs'kok.kh vkSj f'ko dh upkjh dk vR;Ur gh egRoiw.kZ LFkku gSA 

blh izdkj fefFkyk esa izpfyr oSfnd deZdk.M esa vk;sZÙkj /kkfeZd&lkaLd`frd 
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rRo ds lekgkj dk vU; mnkgj.k 'kkfyxzke ,oa firj ds ^lkjk&iwtu* dh izFkk 

ftldks vkjaHk esa oSfnd deZdk.M esa LFkku izkIr ugha gqvk FkkA
3 
Hkkjrh; laLd`fr 

dk iz/kku y{; vlhe vkuUnkuqHkwfr dks  izkIr djuk gSA blh ds eks{k] ije lq[k 

izkfIr] vkReKku] vkRe&lk{kkRdkj vkfn fofHkUu uke gSaA blh mís'; dks ysdj 

Hkxoku Jhd`".k us xhrk esa fy[kk gS&  

 ^^;a yC/ok pkoja ykHka eU;rs ukf/kd% rr%A**  

 bl izdkj oSfnd laLd`fr ds ;qx ls ysdj mifu"kn~ Kku dky rd 

;tu&;ktu ,oa Kku&foKku dh fof'k"V Hkwfe fefFkyk ¼fonsg tuin½ esa 

lxq.k&mikluk dk izpkj Hkh de u gqvk ftldk vfLrRo vkt Hkh mifu"kn~ 

;qx ds Kku okn ds lkFk&lkFk ;gk¡ ik;k tkrk gSA bl izdkj fopkj djus ls 

fonsg Hkwfe esa le;&le; ij iz/kkurk izkIr /keZ ds 4 ;qx ekus tk ldrs gSa & 

;Fkk& ¼1½ oSfnd laLd`fr ;qx] ¼2½ czkã.k deZdk.M ;qx] ¼3½ mifu"kn~ dkyhu 

Kkr ;qx rFkk ¼4½ HkfDr iz/kku lxq.kksikluk dk ;qxA tu thou ds vkpj.k 

fu;a=.k esa Le`fr;ksa dh ekU;rkvksa dk LFkku lnk gh ;gk¡ lpksZPp jgk gSA  
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